
查經題目： 提摩太前書 7 ：合神心意的工人  

時間 2014 年 4月 4，5日 

一  歡迎 （10 分鐘） 

1. 這是一段大家彼此放鬆，以輕鬆的話題使大家的心思意念

能離開屬世的繁忙，為查考神話的話預備心。帶領者也可用

破冰遊戲來開始。 

（查經資料和破冰游戏可参考网站：

http://hoc5.net/bible_study/）： 

2. 帶領者介紹新來賓（請在聚會前確認來賓名字） 

二 唱詩和禱告 （15 分鐘） 

帶領者唱預先準備好的詩歌敬拜神，並為帶領大家或預先指

定組員為以下事項禱告。 

1. 所認領的宣教士，宣教機構_______ 代禱事項（TBD） 

2. 教會事工代禱 

--為 4/6 精彩人生講座《健康寶藏第 3講，心血管疾病的

預防和治療》及講員：熊國祥醫學博士禱告。歡迎參加。 

-受難節記念主聚會定於 4/18(週五)晚上舉行，請各位預

備心參加，同心記念主。 

-為教會將於 4/25-27 舉行佈道會，講員：程松傳道，講

題：《心靈的渴望》禱告，並邀請未信主之親友參加。 

三 主日講道回應 （15 分鐘） 

1.上主日信息那一點你印象最深？為什麼? 

2.你對主日信息的回應是什麼？有何實際行動？ 

四．本周查经主题: 合神心意的工人  （40 分钟） 

经文 提前 4:6-16 

背诵经文：「操练身体，益处还少；惟独敬虔，凡事都有益

处，因有今生和来生的应许。」。提前 4:8 

介绍：在这一段经文，使徒保罗论述了什么是合神心意的工

人。三章 1-13 节保罗刚提过教会长老和执事的资格，在此保

罗向提摩太论到 “基督耶稣的好执事”，他们不一定在教会

里担任职务，却是按著在基督面前心灵所受的感动，从主所

领受的责任来忠心服事，所以也就是基督耶稣的好执事。保

罗 在此劝勉信徒要作基督耶稣的好执事，并怎样才能成为基

督耶稣的好执事 – 合神心意的工人。 

1. 在话语上忠心 （v6） 

 1)  要持守真道：合神心意的工人就要把这末世的危险，异 

   端的引诱，鬼魔的道理，教会里假冒为善的人，和那些 

   破坏救恩的学说，这一切的事提醒弟兄们，才能恒久的 

   持守真道。 

 2)  要顺服真道：“向来所服从的善道”意指向来在生活上 

     有见证。合神心意的工人不但要有持守真道的事奉； 

    而且要顺服真道，行出真道来。 

 3)  有受教的心：每一个事奉主的人，都应该在教导别人之 

   先，“教导”自己；换句话说，不应该只知教导别 

   人，而不懂得自己受教。 

2.在敬虔上操练（v7-9） 

 1)外在的操练─在言语上(v7 上)：操练敬虔首先是在 

  言语上，信徒要戒除跟事奉神的地位不相称，与真道不 

  合的言语。 

    a. 弃绝世俗言语：“世俗言语”:字意─凡俗的， 

       易受引诱的，干犯圣洁的，污秽的。 

    b. 弃绝荒谬的话：毫无根据、凭空杜撰的传言。 

 2)内在的生命─活出基督（v7 下）:“敬虔”就是神在肉 

  身显现(参三 16)，因此真实的敬虔即指“总叫基督在我 

  身上照常显大”(腓一 20)。在敬虔上操练自己，并非凭 

  人工努力，在外面作出一种恭敬虔诚的样子，乃是让基 

  督在里面充满，而在外面自然活出祂的荣形。。 

问题：为什么言语和敬虔生命相关？信主后您在言语上是否

有变化？请分享。怎样才能使基督在我们生命中显大？ 

 3) 敬虔的应许（v8-9）: 

  a.敬虔凡事有益：“操练身体”指日常锻炼身体，以保 

    持健康状况；“益处”意指有价值，有用或有帮助； 

“还少”与下句的“凡事”相对，意指在少数的事上，仅局



部对人有益。 

  b.有今生的应许：得供应（太 6:33）;得平安（约 

   16:33）;得平安（腓 4:6-7）;得保守（彼前 5:8-10） 

  c.有来生的应许：进入基督国度（彼后 1:10-11）;得奖

赏（腓 3:14;雅 1:12）；与祂一同作王（提后 2:12）;吃生命

树之果（启 2:7） 

 4) 保罗的确信（v9）：保罗对神的话深信不疑，不但相 

  信，且十分佩服，觉得神的应许是这样可靠，敬虔的奥 

  秘是这样奇妙。同类的话亦在 1:15; 3:1;4:9;提后 2:11; 

  多 3:8。 

问题与分享：请分享，您信主后所经历神的应许。 

      来生（世）的应许对您有何激励？ 

3. 在盼望上持守（v10） 

保罗说明他能在宣教事奉中不疲倦的原因： 

  1) 有活的盼望：因我们的神是永活的神，我们的盼望是 

   活的盼望。 

  2) 事奉有帮助：神的心意是叫万人得救，保罗传福音一 

   定会蒙神的帮助。 

  3) 有神的保守：信徒在今生生活上所遇到的试炼和患难 

   时，神要拯救。 

4. 作众人的榜样（v11-12）： 

  1) 在教导上（v11）：合神心意的工人不但持守真道， 

   有受教的心，也成为真道的传递者。 

  2) 在生命上（v12）：一个教导者自己首先被真道改 

   变，因此是生命的教导，理应不会被轻看。 

    a.在言语上：言为心声，心里所充满的，口里就说 

     出来(太十二 34) 

    b.在行为上：行事为人要与基督的福音，并蒙召的 

     恩相称(腓一 27；弗四 1) 

    c.在爱心上：基督徒的行为要以爱心为出发点，否 

     则乃是主所责备的(参帖前二 7-8)。 

    d.在信心上：人非有信，就不能得神的喜悦(来 

                   11:6)。 

    e.在清洁上：『心』清后才能『手』洁；必须先从 

     思想和存心的清洁作起，求神鉴察并洁净我们的 

     心思意念(诗一百卅九 23)。 

问题：以上五个属灵品格那一个最难，为什么？请分享。 

5. 事奉上忠心（v13-16）: 

  1）宣读为念（v13）：以传讲神的话为生活的中心。 

  2）善用恩赐（v14）：不要高估自己，但也不要轻忽神 

    所赐的恩赐。 

  3）殷勤专心（v15）：属灵生命的长进固然与重生的内 

    在更新有关，也和我们在事奉上的客观努力相联。 

    “殷勤专心”表明事奉上的忠心。 

4）谨慎自己（v16）： 

  a.注重身教：要恒常注意自己的言行举止与自己的教导 

   相称。 

  b.经历救恩：一个真正重生得救的信徒，一定会经历神 

   话语改变生命的能力，而这种听道行道的见证也能成 

   为他人得救的帮助。 

问题：在您信主后，您是否认为神的话对您的生命有改变？

请分享。 

您还像起初信主时那样渴慕主的话语吗？请分享。 

两三人成为一个祷告小组彼此祷告 

以下为建议的祷告事项 

  1.组员的需要：病痛，工作，家庭，子女 

  2.教会的需要 

  3.国度 –宣教，福音事工  

下次聚会内容与时间 2014 年 4月 11，12，查经：提前 8 

 


