
查經題目： 提摩太前書 4 ：合神心意的生活  

時間 2014年 2月 14、15日 

一  歡迎 （10 分鐘） 

1. 這是一段大家彼此放鬆，以輕鬆的話題使大家的心思意念

能離開屬世的繁忙，為查考神話的話預備心。帶領者也可用破

冰遊戲來開始。 

（查經資料和破冰游戏可参考网站：

http://hoc5.net/bible_study/）： 

2. 帶領者介紹新來賓（請在聚會前確認來賓名字） 

二 唱詩和禱告 （15分鐘） 

帶領者唱預先準備好的詩歌敬拜神，並為帶領大家或預先指定

組員為以下事項禱告。 

1. 所認領的宣教士，宣教機構_______ 代禱事項（TBD） 

2. 教會事工代禱 

1) 教會培靈會定於 2/21-23日舉行，講員張路加牧師，主

題：日光之上的人生，請代禱並預備心參加。 

2) 請繼續為分區的穩定發展及負責同工、各小組長代禱 

3) 為教會今年的主題《更新變化，迎接挑戰》代禱。 

三 主日講道回應 （15 分鐘） 

1.上主日信息那一點你印象最深？為什麼? 

2.你對主日信息的回應是什麼？有何實際行動？ 

四本周查经主题: 合神心意的生活  （40 分钟） 

经文 提前 2:8-15 

背诵经文：我愿男人无忿怒，无争论（或作：疑惑)，举起圣 

洁的手，随处祷告。(提前 2:8) 

介绍：在二章八节开始有一个连接词，可译为「因此」(和合

本没有翻译出来)，表明 8-15节是承接上文─保罗作使徒，也

是作外邦人师 傅，教导他们学习真道的。信徒既然要学习真

道，学习怎样在教会中事奉神，就应该知道在教会中男女当站

的地位和应有的程序，即在信徒在教会中的生活，这也是 使

徒保罗的祷告(我愿)。 

1 针对男人的劝勉 （v8） 

  1) 敬虔生活的见证（v8上）：“无愤怒” “无争论” 

(疑惑)─信徒唯有与人有和谐的关系，才能与神有好关系，祷

告才能蒙神的悦纳(太 5:23-24)。 

  2) 敬虔生活的实践（v8下）：祷告是敬虔生活的能力的

来源，“举起圣洁的手”也表明敬虔，圣洁的生活是我们能

“随处祷告”的基础。 

问题：为什么使徒保罗特别强调男人要随处祷告？你有常常祷

告吗？请分享。 

2 针对女人的劝勉(v9-15) 

1）敬虔生活面面观─内在的与外在的装饰 

1. 敬虔生活的态度(v9 上)：“廉耻”是一种敬虔生活的

态度，在与他人的关系上具有温文有礼、谦逊矜持的举

止。 

2. 敬虔生活的内心(v9 上)： 敬虔生活的态度是来自一个

人内在的生命，内在的“自守”反映在外在的言行举止

上。 

3. 敬虔生活的服饰(v9 下)：尽管服饰会随时代而变迁，

但一个人的衣着如果超出了上述的“廉耻”，和“自

守”(没有节制)则是不正派的。 

4. 敬虔生活的行为(v10)：“善行”─好的行为。尽管保

罗在这里没有讲什么样的善行，但一个人外在的行为是由内在

的生命表明出来的。(参彼前 3:4-5)一个真正敬畏神的人，一

定会在她的言行举止上表现出来。 

问题：有哪些原因可能使一个人过分注重外在的装饰？信徒的

灵命与衣饰有无关系，为什么？ 

注：在罗马帝国辖下追求时尚的妇女，爱好以丝带和花结等编

辫成各样繁复的发型，并佩戴各种贵重奢华的珠饰，彼此争妍

斗丽。 

http://hoc5.net/bible_study/


  2) 敬虔生活的次序（v11-12)：“女人要沉静学道，一味

的顺服。”新译本译为“女人应该安静而又完全顺服地学

习。” 

注：当时在罗马帝国境内女权低落，一般妇女的知识水平不

高，因此不但外邦人妇女在社会上没有甚么地位，连犹太人妇

女在会堂里的崇拜仪 式中，也一向不被重视。但基督教信仰

破除男女间的藩离(加三 28)，妇女得以积极参与教会生活，

有些姊妹们的表现杰出，如吕底亚、百基拉、非比等人(参徒 

十六 14,40; 十八 2,18,26; 罗十六 1-2)。不过，也因此引发

了消极负面的问题来，影响聚会，迫使保罗不得不要求姊妹们

在公开的聚会中守住神所定规的秩序(参林前十一 3;十四 34-

36)。 

  a.不是有关平等，而是有关生命(v11)：安静的学习神的 

   话是生命成长的必须 

        b.不是有关权利，而是有关顺服(v11)：只有完全顺服神 

      的话，神的话语才能成为我们的帮助 

问题：你能在学习神话语上安静和顺服吗？请分享在学习神的

话语上你是怎样安静和顺服的。 

    c.不是有关讲道，而是有关习俗(v12 上)：使徒保罗是完

全不准妇女讲道，还是因为有姊妹的行为破坏了当时社会的习

俗，而使教会失去了见证？ 

注： 

1)  “讲道”亦可译为“教导”、“教训”，如姊妹不能教 

    导，这带来的问题更多，因为圣经记载了妇女们作见证、 

    传信息、讲论基督的事例(多 2:3-4;约 4:39;路 2:38;徒 

    18:26)，而且在圣经中教导和讲道区别并不是太大。 

2)  在林前 11:5，保罗容许妇女蒙头讲道(或译为预言)，显 

    然，妇女在公共场所，如不蒙头是一种羞辱。 

 

 ─不是有关歧视，而是有关次序(v12 下)：指女人在家庭与

教会两方面的地位来说的。神按祂创造的旨意所赋予男女才能

之分别，是以男人为家庭或教会的“头”(参林前 11:3;弗

5:22-24;彼前 3:1,5) 

3)  男女次序不同的原因(v13-14)：这是一种属灵的次序，我

们应当存顺服的心来领受。 

  a.创造次序不同(v13)：神是先创造亚当，夏娃成为帮手 

   (创 2:18)，因此决定男女在家中和教会的次序 

  b.犯罪次序不同：魔鬼是先引诱夏娃，夏娃的出头使自己 

      受骗。 

问题：结合加拉太书 3:28 经文，讨论分享弟兄姊妹在教会中

地位上的区别。 

4) 对女人的应许 

  a.敬虔生命的追求：信徒是借着信心而得神的喜悦(来 

      11:6)，借着爱心而彰显主(约 13:35)，借着圣洁自守 

      而能坦然迎见主(来 12:14) 

  b.敬虔生命的应许：生产儿女对女人虽是一种苦难(创 

       3:16)，但敬虔的女人能够化苦难为喜乐和祝福。 

五 分组祷告 （10 分钟） 

两三人成为一个祷告小组彼此祷告 

以下为建议的祷告事项 

   1.组员的需要：病痛，工作，家庭，子女 

   2.教会的需要 

   3.国度─宣教，福音事工 

下次聚会内容与时间 2014年 2月 21、22，教会培灵会 

 


